
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ Unit 1 Listening (40分) 

時間配分目安 授業進行案 問題数 

Step 1-1 

（10分） 

人の姿勢表現を特集。イメージと表現をセットにします。 

問題演習後に 1 分程度の覚える時間を確保した後、イラストだけを見て

ペアで確認すると有効です。 

6問 

Step 1-2 

（10分） 

1-1 の表現をディクテーションします。数回繰り返し音声を再生することを

お勧めします。 

6問 

Step 2-1～2-2 

（15分） 

人の動作表現を特集。Step 1-1～2 と同じ手順で進めます。 12問 

Step 3 

（5分） 

本ユニットで学習した表現を TOEIC形式の問題に活用します。 

問題演習後、スクリプトの内容を確認して復習します。 

TOEIC形式 

5問 

 

◆ Unit 1 Reading (45分) 

時間配分目安 授業進行案 問題数 

*導入 P24-25 

Step 1 

(20分) 

Part 5品詞問題の基礎(名詞のかたまり)について解説します。 

その後、名詞のかたまりを見つける練習をします。 

8問 

Step 2 

(10分) 

P26の接尾辞の一覧を紹介後、2，3分の覚える時間を確保した後、 

Step 2で確認します。 

4問 

Step 3 

(15分) 

本ユニットで学習した名詞句に着眼する品詞問題に取り組みます。 

1問当たり 30秒-60秒以内で解くことができるでしょう。 

TOEIC形式 

14問 

 

◆ Speaking Test (5分) 

時間配分目安 授業進行案 問題数 

Speaking Activity  

(5分) 

今回学んだ表現を使用して写真を英語で描写します。 TOEIC形式 

1問 

 

Unit 1 

（概要） 

Part 1（写真描写問題）対策として、「横になる」、「手をつなぐ」など基本的な人の姿勢と動作表現の

内、TOEICに頻出する 12個を習得します。動作表現をイメージとセットで覚えてもらうよう、単純化した

イラストを用いています。 

また、Speaking Test 問題(P30)では写真を英語で表現することが求められます。リスニング対策とし

て動作表現を覚えるだけではなく、写真を英語で描写できるようになることを意識したいものです。 

Part 5（短文穴埋め問題）対策では、品詞問題を取り上げています。品詞問題は頻出問題なので、

他の文法事項よりも優先的に学習する必要があります。本書では、品詞問題を 3 回に分けて学習しま

す。はじめに名詞句に取り組みます。文中で名詞句を見つけることができれば、文章読解においても

大きな助けになるでしょう。 
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